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2 Charakteristika Skoly

Zékladni $kola Sokolovska se nachazi v liberecké &tvrti Nové Pavlovice v sousedstvi dal§i ZS
Vrchlického. V aredlu zakladni Skoly je vzrostld zelen a multifunkéni hiisté, které je
vyuzivano v ramci hodin TV a odpolednich aktivit Skolni druZiny.
Clenita budova 8koly je tvofena 5 pavilény, z nichZ jeden je pronajat soukromému gymnaziu.
Skola zaktim zajistuje na 2. stupni profilaci sportovni a vytvarnou vybérem z volitelnych
predmét. Na 1. stupni mohou zéci svoje sportovni, pohybové a vytvarné aktivity rozvijet v
zajmovych ¢innostech.
Pro tyto Cinnosti je Skola vybavena odbornou u¢ebnou vytvarné vychovy, keramickou dilnou,
vypalovaci peci, 2 télocvicnami a bazénem. V ramci hodin télesné vychovy lze vyuzit také
posilovnu. Skola poskytuje zakladni plavecky vycvik i dal§im libereckym 3koldm. Dal3imi
odbornymi ucebnami jsou pak ucebny ptirodopisu, fyziky a chemie a ucebny vypocetni
techniky.
Diky projektim spolufinancovanych EU a z rozpoétu CR ziskala $kola mimorozpodtové
prostiedky, které wumoziuji nadstandardni vybaveni informac¢nimi technologiemi a
pomiickami k realizaci inovativnich vzdélavacich metod.
Dopravni obsluznost je velmi dobra. Bezbariérovy pfistup je ¢aste¢ny - ndjezd do prizemi
budovy, bezbariérovda WC v suterénu a ptizemi budovy.
Kapacita skoly je 400 zakt, v tomto Skolnim roce je téméf naplnéna. VSechny ro¢niky maji
dv¢ paralelni tfidy, zejména na 1. stupni je pocet Zakl ve tfidé velmi pfiznivy (primér 21 zak
na tfidu).
Zakladnim dokumentem, ktery vymezuje pravidla chovani zaki ve $kole je Skolni #ad, jehoz
obsahem jsou:

e Préava a povinnosti zakl a jejich zdkonnych zéastupct ve Skole, pravidla vzajemnych

vztahl s pedagogickymi pracovniky a zaméstnanci Skoly
e Provoz a vnitini rezim Skoly
e Podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi zakt a jejich ochrany pted socialné
patologickymi jevy, pied projevy diskriminace, neptatelstvi a nésili
e Podminky zachdzeni s majetkem skoly




3 Skolni poradenské pracoviité (SPP)

3.1 Vymezeni poradenskych sluZeb ve skole (vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., v platném znéni,
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a skolskych poradenskych zafizenich ve znéni pozdéjSich uprav, Koncepce
poradenskych sluzeb poskytovanych ve Skole (€. j. 27 317/2004-24)

Poradenské sluzby ve Skole jsou zajistovany vychovnym poradcem, Skolnim metodikem
prevence, Skolnim specialnim pedagogem a jejich konzultatnim tymem sloZzenym z
vybranych pedagogt skoly. Za jejich poskytovani odpovida feditel Skoly, ptipadné jim
povéieny pracovnik. Reditel $koly zodpovida za vytvofeni preventivniho programu koly,
dale se podili na zajisténi vychovného poradenstvi.

Rozd¢leni roli, vytvofeni c¢asového prostoru na poskytované sluzby, zkvalitnéni
vzdélavani Skolnich poradenskych odbornikli, tymové price a spoluprice se
specializovanymi poradenskymi pracovisti ve Skolstvi, tj. pedagogicko-psychologickymi
poradnami (PPP), specialné pedagogickymi centry (SPC), ale také se stiedisky vychovné
péce (SVP) a dale mimo Skolstvi zejména s informacné-poradenskymi stfedisky ufadi
prace, povede k vytvafeni prostoru pro operativni poskytovani kvalitngjSich Skolnich
poradenskych sluzeb.

Poradenské sluzby na ZS Sokolovské zajist'uji:
* vychovny poradce pro 1. a 2. stupen
* Skolni metodik prevence
 skolni specialni pedagog etoped
* kariérovy poradce
* tfidni ucitelé
* ucitelé vychov (ob&anské vychovy, rodinné vychovy, vychovy k volbé povolani)
* ucitel - metodik pro ptipravu Skolniho vzdélavaciho programu

3.2 Ukoly a cile pedagogicko-psychologického poradenstvi na ZS:

* spoluprace vSech vySe jmenovanych subjektti Skoly, vytvotfeni Siroké zakladny
primarni prevence skolni neuspésnosti a socialné nezadoucich jevl

* sledovani u¢innosti preventivnich programi, vytvotfeni metodického zazemi pro
jejich vytvareni a realizaci

* poskytovani poradenské pomoci pii rozhodovani o dalSi vzdélavaci a profesni
dréze zakt

* vytvafeni podminek pro praci s integrovanymi zaky a nadanymi zaky

* vybudovani pfiznivého socidlniho klima pro integraci kulturnich odliSnosti a
pfijimani socialnich odliSnosti na skole

* prohloubeni vCasné intervence pii aktudlnich problémech u jednotlivych zakt a
ttidnich kolektivl

* poskytovani metodické podpory uciteliim pfi aplikaci psychologickych a specidlné
pedagogickych aspektil vzdélavani do Skolnich vzdélavacich programii

* prohloubeni spoluprace a komunikace mezi skolou a rodici



* integrace poradenské sluzby poskytované Skolou se sluzbami specializovanych
poradenskych zafizeni, zejména PPP, SPC a IPS ufadi prace

3.3 Specifikace poskytovani poradenskych sluZeb na Skole
Poradenské sluzby jsou poskytovany zakiim, rodicim a pedagogickym pracovnikim.
Jsou zaméfeny na:

= prevenci Skolni netspésnosti

= primarni prevenci socialné patologickych jeva

= poradenskou podporu pii volbé povolani a profesnimu uplatnéni

= odbornou podporu pfi integraci a vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, vcetn¢ zakd z jiného kulturniho prostfedi a zakiti se socidlnim
znevyhodnénim

= péci o vzdélavani mimofadné nadanych zakl

= péci o zaky s neprospéchem a vytvaieni predpokladi pro jeho snizovani

= metodickou podporu ucitelim

Vychovny — kariérovy poradce: vykonava ¢innosti poradenské, informac¢ni a metodické:

Poskytuje zaklim a jejich zdkonnym zéstupcim kariérové poradenstvi, individualng
pomaha zadkim a zdkonnym zéstupciim v ramci Setfeni k volbé povolani — skupinové i
individualni poradenstvi

Organizuje exkurze a jiné aktivity zaku, které souviseji s jejich budoucim profesnim
uplatnénim (navstéva ufadu prace, dny otevienych dveii na SS)

Spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi zejména v oblasti kariérového
poradenstvi

Podili se na péci o zaky s potfebou podplirnych opatieni, na tvorbé IVP

Vychovny poradce: vykonava ¢innosti poradenské, informac¢ni, metodické a koordinacni:

Podili se na vyhledavani zak s potfebou podplirnych opatieni, podili se na tvorb¢ a
realizaci plant podpory a IVP, spolupracuje se Skolnim specialnim pedagogem,
t¥idnimi ugiteli, uéiteli odbornych predmétt, zdkonnymi zastupci, zaky. Uzce
spolupracuje se specialnim pedagogem. V piedem stanovenych terminech provadi

S ostatnimi pracovniky poradenského pracovisté prubéznou kontrolu PLPP a IVP.
Vyhledava zaky vyzadujici zvlaStni pozornost (zejména zaky s vychovnymi
problémy), v pfipadé€ potieby provadi individualni poradenskou praci se zaky, v
ptipad¢ zédosti fesit osobni, rodinnou ¢i skolni situaci, zejména u vychovnych
problémi. Postupuje dle krizového planu skoly.

Ve spolupréci s tfidnimi uciteli zachycuje varovné signaly rozvoje rizikového chovani
a navrhuje postupy feSeni

Poskytuje poradenstvi pro rodic¢e a pedagogické pracovniky v souvislosti

s vychovnymi obtizemi zaka Skoly. Vede zdznamy z vychovnych komisi
Spolupracuje s dalsimi institucemi: PPP, odbor socialni péce libereckého magistratu.



e Policie CR

e Sleduje aktualni zmény v legislativé a informuje o nich ostatni

Skolni metodik prevence: vykonava &innosti poradenské, informaéni, metodické a
koordina¢ni:

e Koordinuje tvorbu preventivniho programu skoly, kontroluje realizaci

e Koordinuje ucast na preventivnich aktivitach skoly, vede zaznamy o jejich realizaci

Spolupracuje s dalsimi institucemi, které ptisobi v oblasti prevence socialné
patologickych jevi

Vyhledava zaky s rizikem nebo projevy socialné patologického chovani, zajistuje péci
o tyto zaky véetn¢ komunikace se zakonnymi zéstupci

Spolupracuje s tiidnimi uciteli na zachyceni varovnych signalt ve ttidach a navrhuje
postupy proti vzniku socidlné€ patologickych jevii

Metodicky vede pedagogy Vv oblasti prevence, zjistuje a pfedava informace o této
problematice

Skolni specidlni pedagog-etoped: provadi ¢innost depistazni, poradenskou a intervenéni:

e Vyhledava zaky s rizikem nebo projevy socialné patologického chovani, zajist'uje péci
o tyto Zaky vcetné komunikace se zdkonnymi zéstupci

e Poskytuje poradenskou pomoc zakiim i zakonnym zastupciim v piipadé€ vyskytu
problému (osobni, rodinnou ¢i $kolni situaci)

e 2krat rocné provadi sociometrické Setfeni ve tfidach, vyhodnocuje je, konzultuje
s tfidnimi uditeli a v ptipad€ nutnosti se tfidou nebo jednotlivci realizuje intervenéni
¢innosti

Skolni specialni pedagog — logoped: provadi ¢innost depistaZni, intervenéni a metodickou:
e Vyhledava zaky s potiebou logopedické intervence
e Provadi logopedickou napravu individualné na zéklad€ potteb jednotlivych zaka
e Komunikuje se zdkonnymi zastupci, podava informace o prib&hu népravy
e Komunikuje s dal§imi odborniky
e Poskytuje ostatnim pedagoglim informace o tom, jak s zaky pracovat v ramci bézné
vyuky

Koordinator inkluze: vykonava ¢innost poradenskou, koordina¢ni a metodickou:
e Vyhledava zaky s potiebou podpiirnych opatieni, koordinuje dalsi péci o né
e Koordinuje tvorbu plant podpory a IVP, kontroluje jejich napliiovani
e Predava pedagogiim informace o téchto zacich
e Komunikuje s rodi¢i zakt se SVP, konzultuje s nimi doporu¢eni SPP
e Vede dokumentaci zéki se SVP

e Komunikuije s piislusnymi pracovniky SPP
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¢ Informuje ostatni pedagogy o legislativnich zménach a novinkach v oblasti inkluze
e Koordinuje a metodicky vede AP

4 Informacni zdroje

4.1 Vnitini informacni zdroje

e Vnitini informacni systém Skoly — Bakalaii + KOMENS, informac¢ni nasténka ve
sborovné skoly, spole¢né webové uloziste se zakladni dokumentaci souvisejici
S rizikovym chovéanim,

e Ucitelska knihovna s odbornou literaturou a ¢asopisy, webova stranka skoly
s informacemi o kontaktech na pracovniky SPP

e Skolni &asopis Skolasek, informaéni nasténky a tabule pro Zaky rozmisténé
Vv jednotlivych patrech budovy

¢ Informac¢ni panel AMOS

e Pravidelné tfidnické hodiny

e Rodice jsou informovani prostfednictvim elektronické zakovské knizky, e-mailem
nebo telefonicky (kontakty na jednotlivé pracovniky dohledaji na webu Skoly), tfidni
schizky

4.2 Vnéjsi informacni zdroje

Viz ptiloha €. 1 Adresar poradenskych zarizeni



5 Analyza vychozi situace

Silné stranky Skoly:

Funguje $kolni poradenské pracovisté

Spoluprace pedagogi s poradenskymi zatizenimi, OSPOD, UP
Spoluprace s organizacemi poskytujicimi preventivni programy
Prevence provadéna v ramci obou stupna

Zapojeni do projektu JAK

Preventivni plisobeni etopeda

Vyuziti internetovych portalt v informatice

Metodicka pomoc okresniho MP, spoluprace s méstskou policii
DVPP — zapojeni vétSiny pedagogii

Sdileni zkuSenosti mezi pedagogy

Dobra komunikace se zdkonnymi zastupci

Zlepseni komunikace ucitelt o jednotlivych tfidnich kolektivech
Pravidelné tfidnické hodiny

Testovani klimatu Skoly

Harmonizacéni pobyty, spole¢né akce

Spolecné akce s rodici

Volnocasové aktivity

Prace Skolniho parlamentu

Slabé stranky:

Neprofesiondlni pfistup nekterych pedagogi k zdkovi nebo rodi¢i —

nedostate¢na komunikace

Jsme sidlistni Skola — zvySeny vyskyt socialné-patologickych jevi
Odmitavy pfistup rodicu k feSeni problémi

Prilezitosti ke zlepSeni:

Vyhledavani dalSich moznosti financovani preventivnich aktivit
Komunikaéni dovednosti - zlepSeni

Ohrozeni:




o Jsme sidlistni Skola — zvyseny vyskyt socidlné-patologickych jevil

. Dalsi moznosti financovani etopeda, zvyseni jeho tivazku
. Nezajem rodict o feSeni a tolerance nékterych druhti zavadového chovani
r
6 Cile MPP

6.1 Dlouhodobé
e Vytvareni bezpecného prostiedi pro zaky Skoly, ve kterém si Zaci rozvijeji socidlni
kompetence v ramci vzdélavaciho procesu i v ramci mimoskolnich aktivit
e Vytvareni prostiedi, ve kterém se Z4ci uci toleranci a tcté
e Plsobeni na Zaky osobnim piikladem jednotlivych dospélych i sboru jako celku

6.1 Kratkodobé
e Uzsi spoluprace s rodici zaka, vetsi zapojeni do chodu tfidy (napldnované schtizky
s rodi¢i budoucich prviidcki a s rodi¢i vychazejicich zaka
e Préce s problémovymi Zéky a s jejich rodici (poradenské pracovisté — rodi¢ — Zak)
e Vyhledavani zaku s rizikovym chovanim a jeho feSeni je zaméfenim zejména na:

1. Zaskolactvi — Castéji se vyskytujici zavadové chovani zejména u zakua ze
socialng slabsiho prostredi — je tedy nutné stanovit jasna pravidla a hranice jak
zaklim, tak jejich rodi¢im

2. Ttidni kolektivy — zamé&fime se jako kazdy rok na zjiS§t'ovani klimatu ve tfidach
(dvakrat rocné bude provadéno sociometrické Setteni, s vysledky budou
nasledné pracovat t¥idni ucitelé a SPP), bude proveden screening &k 1.
ro¢nikli zaméteny na SPU a logopedické vady, v 6. rocniku probéhne
harmonizaéni kurz. Pokracujeme v pravidelnych tfidnickych hodinach na
druhém stupni — zatim zatazenych 1x mésicné.

3. Peer program zaku 9. tfid - patron Prviiacka

4. Zapojeni novych ¢lent Parlamentu do jeho chodu, nastaveni pravidelné
minimalné ptlhodinové schiizky 1x za mésic

5. Zavedeni pravidelnych schiizek Skolniho poradenského pracovisté 1x mési¢né

6. Pokud bude vyhlaSen grant na podporu primarni prevence, $kola se zapoji




7 Harmonogram aktivit primarni prevence pro Skolni rok
2025/2026
ZAci:
1. Nespecificka primarni prevence
e Nabidka krouzk a volnocasovych aktivit
e Skolni akce, vylety a exkurze, kurzy (piiloha ¢&. 3)
e Kulturni potady a programy
e Védomostni soutéze
e Sportovni soutéze
e Olympiady
2. Specificka primarni prevence
e Zatlenéni témat primarni prevence do SVP
e 1.a2. ro¢niky —harmoniza¢ni dny

e 6. ro¢niky — harmoniza¢ni dny

e Akreditované preventivni programy Advaita z. . — Zdravicko (4. ro¢niky),
Piezijes i bez mobilu? (5. roéniky), Rekni, kdo jsem (6. ro¢niky), Kde konéi
legrace? (6. r.), Bezpec¢i na netu (7.1.), Digitalni pohoda (7. r.), Drogy a my |1 (8.

ro¢niky), Partnerské vztahy (9. r.), Nenech se zmanipulovat (9.r.)

e Akreditované programy Majak o. p. s. — Klima tfidy (6. a 7. ro¢niky), Ja a internet

(tfeti roCniky)

e Jednorazové akce — Educa My job (9. roéniky), informaéni stiedisko UP (9.

roéniky), Ziva knihovna povolani IQ Landia
e Pravidelnd vyuka dopravni vychovy na détském dopravnim hiisti
e Pravidelné tfidnické hodiny

e Pravidelné navstévy etopeda ve tfidach s pfipadnou intervenci

Zakonni zastupci:

e aktivni komunikace s tfidnim ucitelem, dal§imi vyucujicimi, SPP (tfidni schtizky,

konzulta¢ni hodiny, mail, telefon)

e odborna pomoc $kolniho etopeda a ostatnich pracovnikii SPP
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e schizka s rodici budoucich prvnacka
e schiizka s rodici zaka 9. roc¢nikii — volba povolani
e pravidelné schiizky vedeni Skoly a Rady rodict

e pravidelné schiizky vedeni §koly a Skolské rady (v letosnim §kolnim roce prob&hnou
volby)

e Ucast rodicl na akcich Skoly

Pedagogové:
e aktivni komunikace s rodici

e aktivni komunikace se SPP, které zajiit'uje metodickou podporu véetn& dostupnosti
dokumentace a dalSich materiala s danou problematikou

e DVPP

e Aktivni vedeni tfidnickych hodin

Harmonogram zakladnich aktivit Skolniho poradenského pracovisté:

mgésic ¢innost spoluprace s:
zafi e pfiprava planu prace na $kolni rok 25/26 vedeni Skoly, Skolni
specialni pedagog

e vypsani konzulta¢nich hodin pro rodice a zaky, | ICT pracovnik Skoly
aktualizace informaci na webu Skoly

e (cast na uvodni schiizce VP v PPP (dle
pozvanky)

e nastaveni hodin pedagogické intervence, plan ucitelé poskytujici PI
prace v hodinach intervence, vykaz ¢innosti

e priprava informaéniho letdku pro rodiée na tiidni ucitelé
tfidni schlizky (vysvétleni systému
poradenskych sluzeb ve skole), zakladni
informace pro rodi¢e vychazejicich zaki o
dalSich moZnostech studia

e pfiprava formuléie generdlniho souhlasu ttidni ucitelé
s ¢innosti vychovného poradce a Skolniho
specidlniho pedagoga, formulaie
informovaného souhlasu s diagnostikou
tfidniho kolektivu v rdmci spoluprace s 0. p. S.
Majék a sociometrickym Setfenim ve Skole a




jejich nasledna distribuce

ptiprava informaci pro pedagogy o novych
zacich a zacich s potfebou podpurnych opateni
(pfedneseno na porad¢), informace o
legislativnich zménach

Skolni specialni pedagog

priprava informacnich schiizek s rodici zaka
S pottebou podpurnych opatieni (informované
souhlasy)

tfidni ucitelé, Skolni
specialni pedagog

zahajeni komunikace se stfednimi Skolami

V ramci moznosti ndvstévy se zaky
vychézejicich ro¢nikd, pfiprava harmonogramu
navstév dnll otevienych dveti a besed

S naborovymi pracovniky

tfidni uéitelé 9. roéniku

ptiprava harmonizac¢niho kurzu pro zaky 6.
ro¢niki

tfidni uéitelé 6. ro¢niku

spoluprace pii tvorbé IVP a planii pedagogické
podpory (metodickd pomoc)

Skolni specialni pedagog,
tfidni ucitelé

vytvoteni piehledu umisténi lonskych
absolventti

aktualizace nasténky VP a kariérového
poradenstvi na chodbé Skoly, aktualizace
telefonnich cisel na instituce poskytujici pomoc
zakim

komunikace s o. p. s. Majak — navrhy témat a
terminl besed v rdmci primarni prevence
patologickych jevl

Skolni metodik prevence,
ttidni ucitelé

ptiprava ptehledu vychovnych opatfeni do
zahajovaciho vykazu o zékladni Skole a
informaci o vychovném poradenstvi do vyro¢ni
zpravy

vychovna komise — svolani jednani,
shromazdéni informaci o pfestupku, zapis

Z jednani, v pfipad€ nutnosti komunikace

s dal§imi — pouze v pripadé potieby svolani

fijen

individudlni konzultace se zaky na téma vybéru
sttedni Skoly nebo ucilisté, predani prehleda
ucebnich a studijnich obort v Libereckém kra;ji

tfidni uditelé

komunikace s Ufadem prace — navitéva se zaky
vychézejicich ro¢nikli v rdmci kariérového
poradenstvi

tfidni ucitelé
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zjisténi zajmu 74kl a rodict o testovani SCIO
V ramci piipravy k ptijimacim pohovortim,
nasledné zajisténi testovani

navstéva veletrhu vzdélavani EDUCA

tfidni ucitelé

pfedani informaci rodi¢lim a zakim se zdjmem
o obory uméleckého sméru o nutnosti
odevzdani piihlasky do poloviny listopadu,
metodicka pomoc pii vypliiovani pfihlasky

vychovna komise — svolani jednani,
shromazdéni informaci o prestupku, zapis

Z jednani, v ptipadé nutnosti komunikace

s dalSimi — pouze v pripadé potieby svolani

listopad

ptiprava informaci na pedagogickou radu —
informace o zacich s potfebou podplrnych
opatieni, informace o vychazejicich Zacich se
zdjmem o umélecké obory, informace o
vychovnych problémech feSenych v ramci
vychovnych komisi)

konzultace vychovnych problému zaku
s vedenim Skoly a ptipadné ud¢leni kdzenského
postihu

ptiprava informaci na tfidni schiizky pro rodice
zajemcu o studium na viceletd gymnazia

tiidni udéitelé

priprava schlizky s rodi¢i vychazejicich zaki —
informace o zptisobu vyplnéni pfihlasky ke
studiu, o terminu a prib&hu piijimaciho fizeni,
o moznostech individuédlnich navstév na dnech
otevienych dveti

kontrola a odeslani pfihlaSek na SS
s uméleckym zaméfenim

konzultace s vyucéujicimi — plnéni planu
pedagogické podpory a mozné navrhy na dalsi
vySetfeni v PPP, poZadavky vyucujicich na
poskytnuti PO u dalSich zaki

ucitelé, Skolni specidlni

pedagog

spoluucast pii zadani sociometrického testu
zjistujiciho vztahy mezi détmi B-4 a B-3

Skolni specialni pedagog

hospitace v hodinach ve ttidach s détmi
S vychovnymi problémy

vedeni Skoly

vychovna komise — svolani jednéni,
shromazdéni informaci o pfestupku, zapis
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Z jednani, v pripad¢ nutnosti komunikace
s dalSimi — pouze v pripadé potieby svolani

prosinec

ucast na metodické schlizce vychovnych
poradct v PPP

provozni porada — informace z metodické
schuzky v PPP

kontrola a aktualizace udaju o détech
S pfiznanymi podplrnymi opatfenimi,
aktualizace matriky

tiidni ucitel, Skolni
specialni pedagog

konzultace s vyuéujicimi — plnéni planu
pedagogické podpory a mozné navrhy na dalsi
vySetfeni v PPP, poZzadavky vyucujicich na
poskytnuti PO u dal$ich zaka

ucitelé, skolni specialni

pedagog

konzultace s vyucéujicimi 1. ro¢nikt — zjisténi
miry zaSkoleni prviidcki, nastaveni ptipadné

podpory

ucitelé 1. ro¢nikd, Skolni
specialni pedagog

priprava navrhi témat skoleni v ramci DVPP
S tématy primarni prevence a poruch chovani na
dalsi kalendaini rok

Skolni specialni pedagog

ucast na setkanich zaki 5. a 6 ro¢nikll v ramci
programu Klima tfidy v o.p.s. Majak

tfidni udéitelé

vyhodnoceni poskytovani PO, jejich pfipadné
upravy

vychovna komise — svolani jednani,
shromaZzdéni informaci o pfestupku, zapis

Z jednani, v pfipad€ nutnosti komunikace

s dal§imi — pouze v pripadé potieby svolani

leden

ptiprava podkladl pro pedagogickou radu —
vychovna opatfeni, vyznamné zhorSeni
prospéchu, piehled informaci o Zacich

s potifebou podptrnych opatieni (aktualizace)

tfidni ucitelé, Skolni
specialni pedagog

komunikace s o. p. s. Majak — navrhy témat a
termint besed v rdmci primarni prevence
patologickych jevli na 2. pololeti

asistence pfi testovani zajemct v ramci
pfipravy na pfijimaci zkousky

sledovani profesni orientace zaki 8. ro¢niku

tfidni ucitelé, ucitelka OV

vychovna komise — svolani jednéni,
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shromazdéni informaci o prestupku, zapis
Z jednani, v ptipad¢ nutnosti komunikace
s dal§imi — pouze v pripadé potieby svolani

unor

po pololetni klasifikaci vytvofit piehled
vychovnych opatieni za 1. pololeti, kontrola
zapisti vychovnych opatteni ve Skolni matrice

kontrola platnosti doporuceni, vytvotfeni
prehledu

Skolni specialni pedagog

kontrola u¢innosti IVP a PLPP, jejich ptipadna
uprava dle potieb zéka

tfidni ucitelé, Skolni
specialni pedagog

provozni porada — informace pro pedagogické
pracovniky o novinkdch a zménéch
Vv legislativé po novém roce

ucast na metodické schlizce vychovnych
poradct v PPP

vychovné komise — svolani jednani,
shromazdéni informaci o prestupku, zapis

Z jednani, v pfipad€ nutnosti komunikace

s dal§imi — pouze v pripadé potieby svolani

biezen

posledni kontrola odeslani ptihlasek na SS

piiprava zapisu do 1. ro¢niku

vedeni Skoly, Skolni
specialni pedagog

konzultace s koordinatorem inkluze v ramci
uptesnéni informaci o Zacich s potiebou
podpurnych opatieni a nasledné komunikace
S poradenskymi zafizenimi

koordinator inkluze

vychovna komise — svolani jednani,
shromaZdéni informaci o prestupku, zapis

Z jednani, v pfipad€ nutnosti komunikace

s dal§imi — pouze v pripadé potieby svolani

ptiprava podkladl pro pedagogickou radu —
vychovna opatieni, vyznamné zhorSeni
prospéchu, piehled informaci o zacich

s potifebou podpturnych opatieni (aktualizace)

vyhodnoceni pfijimaciho fizeni, vytvoteni
piehledu
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ptiprava informacniho letdku pro rodice na dny
otevienych dvefi (§kolni ¢asopis Skolasek)

vedeni Skoly

ucast pti zapisu do 1. ro¢nikd, predavani
informaci o skole rodi¢tim budoucich prviacku,
konzultace s rodi¢i zadajicimi odklad

ucitelé, vedeni, Skolni
specialni pedagog

ucast na metodické schlizce vychovnych
poradct v PPP

spolupréce na tvorbé vyhodnoceni IVP
odesilané do PPP

Skolni specialni pedagog,
tfidni ucitelé, koordinator
inkluze

vyhodnoceni poskytovani PO, jejich ptipadné
upravy

vychovna komise — svolani jednani,
shromazdéni informaci o pfestupku, zapis

Z jednani, v ptipadé nutnosti komunikace

s dalsimi — pouze v pripadé potieby svolani

kvéten

konzultace pro rodi¢e vychazejicich zakd, ktefi
nebyli ptijati na zddnou ze dvou vybranych
Skol, pomoc pfi vybéru dal$i moznosti

vytvoreni piehledu pfijatych zaka a zakt s
odkladem

Skolni specialni pedagog

poradenska pomoc pro rodice déti zadajicich
odklad

Skolni specialni pedagog

cerven

ptiprava podkladii pro pedagogickou radu —
vychovné opatieni, informace o dostatecnych a
nedostatecnych

vytvoteni piehledu o vychovnych opatienich
Vv pribehu Skolniho roku

Skolni specialni pedagog,
ttidni ucitelé

vyhodnoceni planu ¢innosti vychovného
poradce

vyhodnoceni PO za §kolni rok

schiizka s pracovnikem o.p.s. Majak —
vyhodnoceni spoluprace za skolni rok 23/24,
pfedbézné navrhy spoluprace na dalsi Skolni
rok

vychovna komise — svolani jednéni,
shromazdéni informaci o pfestupku, zapis
Z jednani, v pfipadé nutnosti komunikace
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s dal§imi — pouze v pripadé potieby svolani

Ptilohy:

1) Adresar poradenskych zafizeni

2) Plan akci na skolni rok 2025/2026
3) Krizovy plan Skoly

4) Prehled platné legislativy

5) Kariérové poradenstvi

Pravni predpisy:

Prehled zakladni legislativy:

Umluva o pravech ditéte, zvefejnéni ve Sbirce zékonti ¢. 104/1991

Listina zakladnich prav a svobod - sou¢asti ustavniho potadku CR

Zakon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon 89/2012/ Sb. Obc¢ansky zakonik — ,,zakon o rodiné*, v platném znéni

Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné¢ vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich, v platném znéni

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich zakoni, v platném
znéni

Zakon €. 135/2006 Sb., na ochranu pifed domacim nasilim, v platném znéni

Zakon €. 65/2017 Sb. - o ochrané zdravi pfed Skodlivymi u¢inky navykovych latek, v platném
znéni

Zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbéch, v platném znéni

Zakon €. 359/1999 Sb., o sociadlné€ pravni ochrané déti, v platném znéni

Zakon €. 257/2000 Sb., o probacni a mediacni sluzbé, v platném znéni

Zakon €. 132/1982 Sb., kterym se méni a dopliiuje zdkon o roding, Vv platném znéni

Zakon €. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, v platném znéni

Zakon €. 140/1961 Sb., trestni zdkon, V platném znéni

Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad), v platném znéni

Zakon ¢. 200/1990 Sb., o ptestupcich, v platném znéni

Zakon ¢&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, v platném znéni

Zakon ¢. 257/200 Sh., o probacni a mediacni sluzbé, v platném znéni

VyhlaSka 256/2012 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 48/2005 Sb. — o zakladnim vzdélavani a
nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochdzky ve znéni vyhlasky ¢. 454/2006 Sb.
vyhlaska ¢. 27/2016 Sh. — o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaku
nadanych — s u¢innosti od 1. 9. 2016 - cilem je vytvafeni rovnych podminek a ptilezitosti ve
vzdélavani - nahrazuje Vyhlasku ¢. 73/2005 Sb.,

Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné
Skolni dochéazky.
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Vyhléaska ¢. 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné vzdélavaci
péce ve stiediscich vychovné péce.

Vyhléaska ¢. 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu ustavni vychovy a ochranné
vychovy ve skolskych zatizenich.

Strategie:

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 —
2027 a Akeni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a
mladeze na obdobi 2019 — 2021 (http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/strategie-
a-koncepce-ap-msmt)

Nérodni strategie prevence a snizovani $kod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027
(https://www.vlada.cz/cz/ppov/protidrogova-politika/strategie-a-plany/narodni-strategie-
prevence-a-snizovani-skod-spojenych-se-zavislostnim-chovanim2019 2027-173695/)

Akeéni plan prevence doméciho a genderové podminéného ndsili na léta 2019 — 2022
(https://www.vlada.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/aktuality/vlada-dnes-schvalila-
novy-akcni-plan-prevence-domaciho-a-genderovepodmineneho-nasili-173446)

Koncepce prevence kriminality Libereckého kraje na obdobi 2017 az 2021
(https://www.kraj-Ibc.cz/getFile/id:974696/Koncepce prevence kriminality LK 2017 2021 [)

Plan protidrogové politiky Libereckého kraje na obdobi 2019-2022

Metodické pokyny: (slouzi jako doporucujici material)

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentti Skole a
skolskych zatizenich SMT CR &.j. 21 291/2010-28
(https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-
pokyny)

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani
mezi zaky §kol a §kolskych zatizenich (Cj.: 21149/2016.)

Spoluprace predskolnich zatizeni, §kol a §kolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a pii
vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladeZi pachané (Cj.: 25
884/2003-24)

Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
(Cj.: 14 423/99-22)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakti z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi (Cj.: 10 194/2002-14)

Metodicky pokyn k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a 74kl a studentd ve Skolach a
$kolskych zafizenich zfizovanych MSMT(Cj.: 37 014/2005-25)

Metodické doporuceni pro praci s Individudlnim vychovnym programem (IVyP) v rdmci
feseni rizikového chovani zakt ¢j. MSMT — 43301/2013 platnost/12/2013/
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Adresar poradenskych zarizeni:

Pedagogicko-psychologické poradny:

Pedagogicko- Truhlarska 3, 482 710 517 | info@pppliberec.cz

psychologicka Liberec 2, 460 01 | 731 488 235

poradna Liberec

PPP Liberec - MladezZe 884, 601 561 164 | info@pppliberec.cz

pracovisté Frydlant Frydlant, 464 01 | 482 319 288

PPP Jablonec nad Smetanova 66, 602 102 833 | poradna@pppjbc.cz

Nisou Jablonec, 466 01

PPP Semily Nadrazni 213, 721 128 300 | poradna@pppsemily.cz
Semily 778 755 210

PPP Semily - 28. fijna 1872, 481 323 772 | poradna.turnov@pppsemily.cz

pracovisté Turnov Turnov

PPP Semily — Fucika 61, 481 671 792 | poradna@pppsemily.cz

pracovisté Lomnice Lomnice nad

nad Popelkou Popelkou

PPP Ceska Lipa Havlickova 443, | 487 521 673 | poradna@pppcl.cz
Ceska Lipa, 470 | 728 541 505
01

Specialné — pedagogicka centra:

SPC pro déti s vadami E. Krasnohorské | 724 327 874 | novakova@spcliberec.cz
feCi (poskytuje péciio 921, Liberec 14,
sluchoveé postizené) 460 01
SPC pro zrakové Truhlarska 360/3, | 485 312 875 parikova@zsnemlib-spc.cz
postizené Liberec 460 01 Liberec 2 | 725 961 643
SPC pro télesné Luzicka 920/7, 485 110 677 statstny.zsms@seznam.cz
postizené (centrum pfi 460 01 Liberec 601 568 357
specialni Skole pro TP
v LuZické)
SPC Turnov pro déti 28. Fijna 1872, 778 535 959 spc@pppsemily.cz
s mentalnim postizenim | Turnov
a autismem (slou¢eno
s PPP Semily)
NAUTIS Jablonec nad 774 241 511 lenka.bittmannova@nautis
Nisou Lidicka 17, 466 cz
01 Jablonec nad
Nisou
SPC pfi NAUTISu 778 402 641 poradna@nautis.cz
V Holedovickach
593/1a Praha 8
SPC pro mentalné 778 715 785 | spc.jablonec@seznam.cz
postizené déti Polni 10,
s kombinovanymi Jablonec n.Nisou
vadami Jablonec n. N.

Ostatni poradenstvi:


mailto:poradna@nautis.cz

SVP Cap Na VySinkach 482 750 scp_lbc@centrum.cz
451/9, Liberec | 807
5
Stredisko pro ranou péci | Matousova 485 109 info@centrumlira.cz
Lira Liberec o0.p.s. 406, Liberec 564
724 400
832
Poradna pro uspésné Smrci 50, 603 494 emmerlingova@seznam.cz
uceni, poruchy chovani Mirova pod 100
a zdravi Mgr. S. Kozakovem
Emerlingova
Poradna pro rodinu, Dvorska 445, 606 167 info@rpliberec.cz
manzelstvi a mezilidské | Liberec 5 312
vztahy
Krajska nemocnice Skolni 430, 485 101
Liberec, a.s. — détské Liberec 5 102
psychiatrické oddéleni
Détsky diagnosticky usta | U 485 341 10 | podatelna@ddu-liberec.cz
v, Opatrovny 444/ | 7
stfedisko vychovné péce | 3
a zakladni skola,
Liberec 460 01
Liberec 4
Centrum intervencénich a | Tanvaldska 776 776 info.ic@cipslk.cz
psychosocialnich sluzeb | 269, Liberec 30 | 501
Libereckého kraje, p.o.
Centrum Palachova 733 291 info@psychologliberec.cz
psychologickych sluzeb | 504/7, Liberec | 032
1
OSPOD - oddéleni 1. Maje 108, 485 244
socialné-pravni ochrany Liberec 921
déti
centrum Protéz Palachova 775776 info@centrumprotez.cz
504/7, Liberec | 166
1
AMINA spol. pro Jablonecka | 602 413 tomaskahan@aminaprorodinu.
podporu nahradni 8/31, 534 cz
rodinné péce Liberec




Logopedicka péce:

PaeDr. Maria areal SV VAR |iherec@logopedie-jancikova.cz
Jancikova Jedli¢kova 720 180 533
ustavu,
Luzicka ul.
Liberec
Klinicka logopedie | Reznicka 606 547 105 | Igpd@volny.cz
Pokec s.r.o. 166/2 Liberec
1
Mgr. Lucie Basova | Zelezna 733 786 669 | info@logopedie-hrou.cz
253/20,
Liberec 1
Lucie Skalova nam. 602 496 969 | lucie@lgpd.cz
Stefanikovo
779/6 Liberec
1
Myslbekova 737 942 766 | info@logopedie-liberec.cz
Mgr. Petra 796 Straz nad
Krémarova Nisou
Masarykova 702087303 klinickalogopedie @janacernikova.cz
Mgr. et Mgr Jana 699/9,
Cernikova Liberec 1
Mgr. Katefina Masarykova 9 | 606 174 cerna.logopedie@gmail.com
Cerna 460 01 158
Liberec 1
Mgr. Katefina Letna 134/33 | 485 122 402
Mickovska Liberec 460
01
Nemocnice Liberec | Husova 10 485 312 600
— logopedicka Liberec 460 485 312 718
ambulance (Mgr. 01
Jana Rossmanova,
Mgr. Hana
Novakova

Sluzby psychologa a klinického psychologa, psychiatricka péce:

Détska psychiatricka Skolni 430, 485 101 102 | Jitka.havlova@nemlib.cz
ambulance Nemocnice Liberec
Liberec — PhDr. J. Havlova
Hana Kynkorova — TovarySsky 723 952 110 | hana.kynkorova@seznam.cz
psychologické poradenstvi | vrch 1358/3
pro déti a dospélé Liberec 1

460 01




Mgr. et Mgr. Hana Sukova | Husova 777 56 01 sukova.psycholog@gmail.com
psycholog a specialni 21/13, 07
pedagog Liberec 1
Stredisko komplexni Jachymovska | 485 151 398 | finkousova@sktlib.cz
terapie 385/25,
psychosomatickych Liberec
poruch
Détska psychiatricka Skolni 430, 485 313 515 | Jana.prouzova@nemlib.cz
ambulance KN Liberec Liberec
Mudr. Eva Hlavova Masarykova | 608 684 055
699/9, 482 710 534
Liberec
Mgr. Kolafova Vendula — Klaster, 606 278 103 | venkolarova@seznam.cz
klinicky psycholog a Liberec
psychoterapeut
Mgr. Holub Véclav Klaster 737 130 069
485 312 922
Mgr. Pavel&ak Igor Liberec 7 728 022 618 | ipcak@volny.cz
Mgr. Krtikova Katefina nam. 602 249 325
Stefanikovo
691/11,
Liberec 1
PhDr. Stépanovi¢ Milan TyrSova 510 | 603 112511
Mgr. Kodytkova Jaroslava Egvlovické, 721 979 708 | kodytkovaj@seznam.cz
MuDr. Krtickova Michaela | Na Perstyné | 776 720 826 | m.krtickova@seznam.cz
— psychiatr a terapeut 15,1LB
Socialni sluzby, nizkoprahova centra:
Majak o.p.s. Konopna 776, 484 847 752 info@majakops.cz

Liberec 14, 460
14

a 721376 722

Clovék v tisni 0.p.s.- Pionyra 976/15, | 734 428 202 alena.havelkova@clovekvtis

nizkoprahovy klub Liberec VI ni.cz

V - klub 5. kvétna 36, 602 477 287 vklub@ddmliberec.cz
Liberec 1

Advaita Rumunska 14/6, | 482 750 607 info@advaitaliberec.cz
Liberec

D.R.AK., z.s. Oblacéna 450/1, 485 102 668 info@sdruzenidrak.org
Liberec 5

SVP — Stfedisko Na VySinach 482 750 807

vychovné péce Cap 451/9, LB 728 145 169
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Primarni prevence zavislosti:

KU Libereckého kraje — | U Jezu 642/2a, 739 574 522 ales.lebeda@kraj-lbc.cz
krajsky Skolsky Liberec
protidrogovy koordinator
— Mgr. Ale$ Lebeda
PPP Liberec — okresni | Truhlafska 3, 482 710 517 info@pppliberec.cz
metodik prevence, Mgr. | Liberec
Anna Jirsdkova
K — centrum Liberec Rumunska 5a, 482 713 002, | tp.liberec@mostknadeji.cz
Liberec 775 624 246
Ostatni sluzby:
Elektrostimulace a EEG | Luzicka 920/7, 603 871 897 milanjck@gmail.com
BIOFEEDBACK ing. 460 01 Liberec
Jancik
Psychologicka poradna | Hanychovska 458 151 268 palatova@psych@iol.cz
a EEG BIOFEEDBACK | 832/37, Liberec | 603 211 844
PhDr. Hana Palatova
Detox (nad 15 let) Nemocnice pod | 257 197 125
Petfinem,
Praha
Most k nadéji (nad 15 Rumunska 775 624 246 kc.liberec@mostknadeji.cz
let) 5/5a, Liberec 6
KHS — Krajska Husova 64, 485 253 111
hygienicka stanice Liberec
Linka duvéry Liberec 485 106 464, www.linka-duvery.cz
606 450 044
Linka bezpedi 116 111 pomoc@linkabezpeci.cz
(zdarma)
Linka pomoci obé&tem 116 006
(zdarma)
RodiCovska linka (a 606 021 021
pedagogové)
Modra linka (zaméfeni 549 241 010, help@modralinka.cz,
na déti a mladez) 608 902 410 skype — modralinka -
chatovani
Linka pomoci obétem 116 006
(zdarma)

Kariérové poradenstvi:

Urad prace Liberec, Dr. Milady Horakové 580/7, Liberec. Tel: 950 132 447, 950 132 448

E-mail: ips@lb.mpsv.cz

Organy socialné-pravni ochrany déti:

Magistrat mésta Liberec — odbor socialni péce, 1. maje 108, Liberec. Tel: 485 244 941.



mailto:help@modralinka.cz
mailto:ips@lb.mpsv.cz

E-mail:paviu.vlasta@magistrat.liberec.cz

Probacéni a mediaéni sluzba:

Stiedisko probacni a mediaéni sluzby, Nam. Dr. E. BeneSe 585/26, Liberec, tel:
485 244 447, 737 247 434

Mgr. Blanka Dejnozkova: bdejnozkova@pms.justice.cz

Policie
Méstska policie

- MP Liberec - poboCka Pavlovice, Letna, Liberec 12, FrantiSek Kloz,
okrsek1l0@mp.liberec.cz, 733 628 188, tisnova linka 156

PCR

- Obvodni oddéleni Liberec mésto, Krajinska 487, Liberec, 974 467 100,
Ib.oo.centrum@pcr.cz, tisfiova linka 158

Obéti nasili a trestnych éinu

Bily kruh bezpeci — BKB, Palachova 504/7, Liberec, 485 150 707, 605 952 852, bkb.liberec

Intervenéni centrum - Centrum pro pomoc obétem domaciho nasili, anonymni, diskrétni a
bezplatné sluzby, Tanvaldska 269, Liberec 30, 482 311 632

Obéanska poradna, Svermova 32, Liberec 10, tel: 776 331 112
Mediacni centrum (pfi DéCku Liberec), tel: 485 152 140, 777 098 277

Déti ze socialné znevyhodnéného prostredi:

Clovék v tisni, Tatranska 597, Liberec, tel: 731 690 480

Komunitni stredisko KONTAKT - volnoCasové aktivity pro mladez ze socialné
znevyhodnéného prostiedi, Palachova 504/7, Liberec, 485 244 995


mailto:lb.oo.centrum@pcr.cz

Krizovy plan skoly

(Krizovy plan skoly tvofi pfilohu Skolniho fadu Skoly)

Nazev skoly: Zakladni Skola, Liberec, Sokolovska 328, pfispévkova organizace
Adresa: Sokolovska 328, Liberec 13, 460 14
ICO: 68974639

Krizovy plan je dokument, upravujici postupy pfi feSeni krizovych situaci ve Skole.
Vychazi z téchto dokumentu:

1. Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a
student( ve Skolach a $kolskych zafizenich &.j. MSMT 21 291/2010-28

2. Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k feSeni
Sikanovani ve $kolach a $kolskych zafizenich &.j. MSMT 22 294/2013-1

3. Metodické doporuceni k bezpecnosti déti, zaku a studentu ve Skolach a
Skolskych zafizenich &.j.MSMT 1981/2015-1

4. Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zaku a
studentd ve Skolach a Skolskych zafizenich ¢&.j. 37 014/2005-25

Pracovni tym:
1. Reditelka $koly Mgr. Pavlina Roudna (vychovna poradkyné& pro 1. stuperi)
2. Zastupkyné feditelky Skoly Mgr. Eva MenSikova (vychovna poradkyné pro 2.

stupen)

Mgr. Vendula Eimannova — specialni pedagog etoped

Mgr. Zuzana Novakova — Skolni metodik prevence

Mgr. Irena Rihova — kariérova poradkyné

TFidni ucitelé

o gk w

Problémova situace:
1. Zaskolactvi
Dle metodického pokynu €. j. 10 194/2002-14 k jednotnému postupu pfi
uvolriovani a omlouvani zaku z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi se na
prevenci zaSkolactvi podili tfidni ucitel, vychovny poradce a Skolni metodik
prevence spolu s ostatnimi uciteli a zakonnymi zastupci Zaka. Soucasti
prevence je pravidelné zpracovavani dokumentace o absenci Zaku, spoluprace
se zakonnymi zastupci Zaka, v€asné odhaleni pfi¢in zaskolactvi Zaka a prijeti
pfislusnych opatreni, provadéni vychovnych rozhovort( se Zaky, spoluprace s
institucemi pedagogicko-psychologického poradenstvi, konani vychovnych
komisi ve skole, spoluprace s organy socialné pravni ochrany deti apod.

v TFidni ucitel informuje vychovného poradce, metodika prevence a
vedeni Skoly.



v Tridni uCitel kontaktuje zakonné zastupce ditéte, v soucinnosti
s vychovnym poradcem svolavaji vychovnou komisi.

v" Pokud nedojde k napravé, zastupkyné reditelky kontaktuje OSPOD
(dalSi postup komunikace se fidi materialem Informace k postupu
organu socialné-pravni ochrany déti v pfipadé zaskolactvi
€.j.2014/11306-231).

v Udéleni kazefiského opatfeni za zaskolactvi se Fidi klasifikacnim Fadem
Skoly.

2. Uraz
Skolni Uraz je uraz, ktery se stal Zakovi pfi vyudovani ve skole, pfi vyletech,
exkurzich organizovanych $kolou. Skolnim tUrazem neni uraz, ktery se stal
napf. na cesté do skoly a zpét.
V pfipadé urazu Zaka bude zakonny zastupce neprodlené telefonicky
informovan pracovnikem $koly.
V pripadé drazu, ktery si Zada rychlé odborné lékarske osetreni, kontaktuje
Skola neprodlené rychlou Iékafskou pomoc a zajistuje doprovod do
zdravotnického zafizeni. Kazdy uraz, poraneni ¢i nehodu, k niz dojde béhem
vyucovani ve tridé, na chodbé nebo hristi jsou Zaci povinni hlasit ihned svéemu
tridnimu uciteli nebo jinému vyucujicimu, ktery o ném provede zapis do knihy
urazda.

v Vyucujici, v jehoz hodiné k Urazu doslo nebo dohledujici ucitel zajisti
v soucinnosti s vedenim Skoly oSetfeni zranéni nebo pfivolani
zachranné sluzby.

v Ucitel nebo vedeni $koly kontaktuji rodice

v Vyucuijici, ktery byl irazu pfitomen, zapiSe Uraz do knihy Urazu

v' V pfipadé absence Zaka ve $kole v dusledku Urazu del$i nez dva po
sobé jdouci vyu€ovaci dny, sepiSe vyucujici zaznam o urazu.

3. Kradez
KradeZ je takové jednani, pri kteréem se nékdo zmocni véci, ktera neni jeho a
to za ucelem si ji ponechat, pouZit ji apod., aniz by s tim majitel véci souhlasil,
nebo o tom byl informovan.

Z4ci jsou v rdmci poudéeni o bezpeénosti upozorriovéani na to, Ze se jedné o
protipravni jednani a na sankce, které Skola pouZije v pfipadé, Ze se nékdo
kradeZe dopusti.

Z&ci i zakonni zastupci jsou upozornéni, Zze no$eni cennych véci (zejména
véci malych rozmért) do Skoly je rizikové chovani, které muze vést k jejich
odcizeni. Skola ve skolnim rFadu:

a) Zddraziiuje, Ze (cenné) veéci, které nesouvisi s vyucovanim a

s v oz

vzdélavanim nemaji Zaci do Skoly nebo Skolskeého zarizeni nosit
b) Urcuje pravidla pro pouZivani mobilnich telefond

v TFidni ucCitel o udalosti pofidi zaznam do knihy zaznamu na zakladé
vypovédi poSkozeného. Informuje jeho zakonné zastupce.



V'V pFipadé Skody vétsiho rozsahu vedeni $koly vyrozumi Policii CR.

v’ Zakonné zastupce pachatele informuje tfidni ucitel vzdy az poté, kdy
zna presné pficiny kradeze.

v'V pfipadé opakovanych kradezi hlasi zastupkyné feditelky Skoly
pracovnicim OSPOD.

v Prestupek je hodnocen riznymi stupni kazerskych opatreni dle
klasifikacniho fadu Skoly.

4. Vandalismus
Vandalismus se projevuje ni¢enim Skolniho majetku nebo jeho poSkozovanim
a ni¢enim majetku ostatnich Zaku a Zzakyn, pfipadné dalSich ¢lent Skolni
komunity. Jedna se bud’ o vyznamné utoky na véci, které maji za nasledek
Jejich uplné zni¢eni (ulomené ¢asti nabytku, prokopnuté dvefe, utrzené
vodovodni kohoutky, utrhané hadice od hasicich pristrojd, zni¢ené skolni
pomucky, u¢ebnice, ¢asti obleCeni) nebo vyznamné poskozeni (Cmaranice a
napisy na zdech nebo Skolnim nabytku, popsané a polité u¢ebnice, oloupané
nejriiznéjSi rohy, nalepeny toaletni papir na stropé apod.).
Podminky zachazeni se skolnim majetkem jsou zakotveny ve skolnim radu
vCetné sankci, které Skola pouZije v pfipadé, Ze se nékdo dopusti umysiného
ni¢eni $kolniho majetku.
Prevenci vandalismu je disledné dodrzovani dohledu nad Zaky!

v 0O vzniklé $kodé na $kolnim majetku je tfeba vyhotovit zaznam do knihy
zaznamu a pokusit se odhalit vinika. Zaznam vyhotovi osoba, ktera
Skodu odhalila. Vhodné je také pofidit dokumentaéni fotografie.

v’ Se vzniklou situaci je seznameno vedeni $koly.

v Nahradu umysIné zptisobené $kody $kola diisledné vymaha po
zakonnych zastupcich zaka. Nahrada Skody neni sankce, ale
samoziejmost.

v Pokud nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a $kolou k
dohodé o nahradu Skody a Skoda je vétSiho rozsahu, vedeni Skoly
informuje Policii CR.

v’V pfipadé opakovaného jednani a v pfipadé selhani vychovnych
opatfeni zvolenych Skolou k zabranéni ni€eni Skolniho majetku, hlasi
zastupkyné feditelky Skoly pracovnicim OSPOD.

v Prestupek je hodnocen rlznymi stupni kazeriskych opatreni dle
klasifikacniho fadu Skoly.



5. Navykové latky

VSem osobam je v prostorach skoly zakazano uzivat navykové latky
(navykovou latkou se rozumi alkohol, nikotin, omamné latky, psychotropni latky
a ostatni latky zpusobilé nepriznivé ovlivnit psychiku ¢lovéka nebo jeho ovladaci
Ci rozpoznavaci schopnosti), ve Skole s nimi manipulovat (manipulaci se rozumi
Jakékoliv nakladani — tzn. vnaseni, nabizeni, zprostfedkovani, prodej, opatreni,
pfechovavani) a soucasné neni z ddvod( ochrany zdravi a bezpecnosti osob
dovoleno do Skoly vstupovat pod jejich vliivem.

Vyskyt tabakovych vyrobk
Ve vnitfnich i vnéjSich prostorach $koly je koufeni zakazano.
v’ P¥i pristizeni Zaka je primarné nutné mu zabranit v dalSi konzumaci.
Zajisti pedagogicky pracovnik, ktery Zaka pfistihl.
v Tabakovy vyrobek je tfeba Zakovi odebrat a zajistit.
v Pedagogicky pracovnik o udalosti sepiSe struény zaznam do knihy
zaznamu s vyjadienim Zaka (odkud a od koho).
v Pedagogicky pracovnik informuje tfidniho ucitele a vedeni Skoly.
v’ TFidni ugitel informuje zakonného zastupce o poruseni zakazu koufeni.
v’ P¥i opakovani vyrozumi Skola organ socialné — pravni ochrany obce s
rozSifenou pusobnosti.

v’ Z konzumace tabakovych vyrobku ve Skole jsou vyvozeny sankce
stanovené klasifikacnim Fadem.

Vyskyt alkoholu ve skole

Prodej nebo podévani alkoholickych napoji osobém mladsim 18 let je v CR
zakazano. Zakazano je rovnéz osobam mladsim 18 let alkohol nabizet,
anebo je v konzumaci alkoholu podporovat. Skolnim Fadem $kola stanovi
zakaz uzivani alkoholu v prostorach Skoly v dobé Skolniho vyucovani i na
vSech akcich $kolou pofadanych. Za protipravni jednani je rovnéz
povazovano navadéni jinych Zakua k uzivani alkoholickych napoju.

v Konzumace alkoholu ve Skole - v pfipadé, kdy je zak pfistizen pfi
konzumaci alkoholu v prostorach Skoly nebo v dobé Skolniho vyucovani,
Ci vramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dalSi
konzumaci zabranit. Zajisti pedagogicky pracovnik, ktery Zaka pfistihl.

v" Alkohol je tfeba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

v' Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, pfipadné dalSich okolnosti
pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

vV pfipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na
zdravi a zivoté, zajisti pedagogicky pracovnik v soucinnosti s vedenim
Skoly nezbytnou pomoc a péci a vola lékarskou sluzbu prvni pomoci.



v O uddlosti sepiSe zaznam do knihy zaznaml s vyjadfenim Zzaka
(zejména odkud, od koho ma alkohol), a vyrozumi vedeni Skoly.

v' Pedagogicky pracovnik nebo tfidni ucitel informuje zakonného zastupce
a vyzve jej, aby si zaka vyzved|.

v Prestupek je hodnocen riznymi stupni kazerskych opatreni dle
klasifikacniho fadu Skoly.

v' Nalez alkoholu ve Skole - pfipadé, kdy pracovnici $koly naleznou
v prostorach skoly alkohol, tekutinu nepodrobuji zadnému testu.

\

O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

<\

Vedeni Skoly ulozi tekutinu pro pfipad usvédcujiciho dikazu.
v" Nalezce provede zaznam o udalosti do knihy zaznamd.

v Alkohol je zadrzen u zaka — opét se tekutina nepodrobuje testu na
zZjisténi chemickeé struktury.

<\

Nalez je oznamen vedeni Skoly.

v' Pedagogicky pracovnik, ktery alkohol objevil, sepiSe zaznam do knihy
zaznamu s vyjadfenim zaka, u kterého byl alkohol nalezen (nebo ktery

jej odevzdal).
v' Pedagogicky pracovnik, ktery alkohol objevil, uvédomi tfidniho uditele.
v' Pedagogicky pracovnik o nalezu vyrozumi zakonné zastupce zaka.

v’V pfipadé, Ze se jedna o opakovany ndalez u téhoz zaka, oznami
zastupkyné feditelky Skoly pfisluSnému organu OSPOD.

6. Sikana

Sikanovéni je jakékoliv chovéni, jehoZ zamérem je ubliZit, ohrozit nebo
zastraSovat Zaka, pfipadné skupinu Zaku. Spociva v cilenych a opakovanych
fyzickych a psychickych uatocich jedincem nebo skupinou vuci jedinci i
skupiné Zaku, kteri se neumi nebo nemohou z rtznych diavodd branit. Zahrnuje
Jak fyzické utoky (biti, vydirani, loupezZe, poSkozovani véci), tak i utoky verbalni
(nadévky, pomluvy, vyhroZovani, ponizovani). Sikana se projevuje i v nepfimé
podobé jako demonstrativni pfehlizeni a ignorovani Zéka Ci Zaku tridni nebo jinou
skupinou spoluzaku. Rovnéz se muize realizovat prostrednictvim elektronické
komunikace, jedna se o tzv. kyberSikanu.

Kybersikana je jednou z forem psychické Sikany. Je to zneuZiti informacnich a
komunikacnich technologii, zejména pak mobilnich telefoni a internetu k
takovym ¢innostem, které maji nékoho zamérné ohrozit, ublizit mu.

Ddlezité znaky Sikanovani: zamérnost, cilenost, opakovani (neni podminkou),
nepomer sil, bezmocnost obéti, nepfijemnost utoku, samoucelnost agrese.



Za Sikanovani se nepovazZuje Skadleni a agrese, ktera nema znaky
Sikanovani (opakovani, zamérnost atd.).

v

ANENEN

ANRNEN

Vysetfovani pocatecni Sikany - rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani
upozornili a s obéti (obétmi), rozhovor provede tfidni ucitel, vychovny
poradce nebo metodik prevence.

Nalezeni vhodnych svédka.

Individualni rozhovory se svédky (nepfipustné je spole¢né vySetfovani
agresorl a svédku, hrubou chybou je konfrontace obéti s agresory)).
Zajisténi ochrany obétem.

Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

Rozhovor s rodi¢i obéti (provede tfidni ucitel, vychovny poradce a metodik
prevence)

V pfipadé nutnosti nasleduje prace s tfidnim kolektivem, mozné je i pfizvat
odborniky.

Ze vSech jednani musi byt vyhotoven zapis s podpisy zucastnénych,
zaklada metodik prevence.

Pro potrestani agresora vyuziti vychovnych opatfeni dle klasifikacniho
fadu.

Vysetrovani pokrogilé Sikany — prvotni bezprostifedni zachrana obéti
(zastaveni skupinového nasili), zde se podili dohledujici pedagog a
pfivolani kolegové, incident hlasi vedeni Skoly

Domluva pedagogickych pracovnikl na spolupraci a postupu vySetfovani.
Zabranéni domluvé agresoru (agresory je vhodné upiné oddélit)

Pomoc a podpora obéti — v pfipadé nutnosti vedeni Skoly kontaktuje
lékafe. Soub&zné& probiha oznameni Policii CR a kontaktuji se zakonni
zastupci. Je vhodné kontaktovat takeé specialistu na Sikanu.

Nasledné probéhne vlastni vySetfeni incidentu dle pravidel.

Ze vSech jednani musi byt vyhotoven zapis s podpisy zucastnénych.

Pro potrestani agresora vyuziti vychovnych opatfeni dle klasifikacniho
fadu

Pfi jednani s rodici obéti i agresora je nutna pfitomnost vice zastupcut Skoly
(napft. feditelka Skoly, tfidni ucCitel, vychovny poradce, metodik prevence).
Pedagogicti pracovnici musi postupovat ve shodé.

Pfi jednani s rodiCi Sikanovaného je nutné je ubezpelit o snaze dité
ochranit.

Ze vSech jednani je nutné vyhotovit zapis, zaklada metodik prevence.

Prilohou krizového planu je kniha zaznamu.



Dulezita telefonni cisla:

Skola Sokolovska 328, Liberec 13 481 120 586 www.zssokol.cz
777 000 885

Policie CR Krajinska 487/1, Liberec 1 158 www.policie.cz
974 467 100

Méstska Letna, Liberec 12 737 274 619 www.mpliberec.cz

policie

PPP Truhlarska 3, Liberec 2 482 710 517 www.pppliberec.cz

SVP Cap Na Vysinach 451/9, Liberec 5 482 750 807 www.svp-Ibc.cz
728 145 169

Majak Konopna 776/8, Liberec 14 721 376 722 www.majakops.cz
484 847 753

0.p.s.



http://www.svp-lbc.cz/

Plan aktivit na $kolni rok 2025/2026:

* Harmonizacni dny Zaku 1. stupné, 6. tFid

* Predskolacek — krouzek pro predskolaky z materskych skol
* Projektové dny

* 1Q Landia oba stupné

* Karneval pro zaky 1.stupné

* Dny otevienych dvefi — sobotni aktivita

* Zahradni slavnost s tancem — kvéten 2026

* Vanocni jarmark

* Turisticky kurz 6. rocnik, lyzaFsky kurz 7. rocnik, cyklisticky kurz 8. rocnik, vodacky
kurz 9. rocnik

* Ekologické aktivity

+ Skola v pfirodé 1. stupen + Chorvatsko 5. tfidy

* Pavlovicka olympiada

* informacni panel AMOS, FB profil Skoly

*  Webové stranky skoly

+ Skolni ¢asopis SKOLASEK — na webovych strankach
* Priméstsky tabor

» aktivity Skolniho parlamentu (projekt Hrda skola)



Plan kariérového poradenstvi $kolni rok 2025/2026

1. CilKP
a) Pro kariérového poradce a pedagogy:

e Ucit Zaky samostatné se rozhodovat a nést dlsledky svych rozhodnuti.

e Rouzvijet jejich schopnosti vhodné se prezentovat a presvédcit druhé o svych
kvalitach.

e Rozvijet u Zakl dovednost vyuzivat rozmanité informacni zdroje, kriticky je
vyhodnocovat a zaujimat k nim vlastni stanovisko.

e Podporovat u zakl rozvoj realistického sebehodnoceni a hodnoceni druhych.

e UCit Zaky pozndvat vlastni pfednosti i slabiny a kldst na sebe pfimérené naroky.

e Zaméfit se na odhalovani talentl, na podporu Zzakim, ktefi pomoc potiebuji nebo
chtéji jen poradit.

e Metodicky podporovat a vést ucitele pfi pfipravé na praci s zaky.

b) Pro zaka:

e Uvédomit si vlastni JA a zodpovédnost za vlastni Zivot.

e Uvédomit si vyznam vzdélavani.

e Ziskat zakladni povédomi o poZzadavcich na trhu prace.

e Dokazat hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici trh prace a srovnavat je se
svymi schopnostmi a védomostmi.

e Naucit se spravné komunikovat, umét prosadit vlastni ndzor a pozZadavky.

e Flexibilné reagovat, adaptovat se na vyznamné Zivotni zmény.

2. Obsah KP

e Poradenska pomoc pfi rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni orientaci
zaka.

e Informace k portalu pro pfihladovani na SS a SOU.

e Zajistovani dostatku informaci o moznostech studia a zaméstnani.

e Poskytovani informaci o pfipravnych kurzech na pfijimaci zkousky.

e Poskytovani informaci a konzultaci nejen pro zaky, ale i pro rodice.

e Spoluprace se zastupci SS a SOU formou skupinového poradenstvi, workshopfi
a exkurzi.

e Spoluprace s UP formou skupinového poradenstvi a test(l profesni orientace.

e Spoluprace s podniky a firmami formou exkurzi a workshopa.

e Prace s nadanymi zaky.

e Individualni konzultace a pomoc Zaklim ze socialné znevyhodnénych skupin.

-1-



e Koordinace vyucujicich raznych predmét pri zacleriovani provazanosti KP do
SVP na obou stupnich Z8.
e Propagace sluzeb kariérového poradenstvi ve Skole.

3. Prubéiné aktivity, které jsou v souladu s vyukou danych pfedméti a souvisi s KP

Prvni stupen ZS: pfedméty (CJ, VV, PC, Vlastivéda, Informatika)

e Svét prace kolem nas — vite, kde pracuji vasi rodice, jaké maji povolani, jaké
firmy se nachazeji v okoli vasi Skoly a bydlisté, ktera povoldani se ti libi a proc?

e Kazdy ma na néco talent — pochvala za vypracovany nebo splnény ukol,
tymova prace, zaméreni na schopnosti, dovednosti, temperament, spolupraci
— kazdy ma svou roli v kolektivu, vyznam, umét se pochvalit, v ¢em jsme dobfi,
v ¢em se mUzeme zlepsit (sebehodnoceni).

Druhy stupen ZS: predméty (CJ, VO, PC, VV, Informatika, Po¢itaova gramotnost)

1)

2)

3)

4)

5)

Vychova k obcanstvi: viiv rodinného prostredi na rozvoj osobnosti ditéte,
formovani volnich vlastnosti a pracovnich navyku, problémy spojené se vstupem
do samostatného Zivota, ptiprava na povolani a prebirani vlastni odpovédnosti,
sebepoznani a sebehodnoceni, typologie osobnosti, orientace na trhu prace,
uvédoméni si o nutnosti celoZivotniho vzdélavani (prafezové téma: Clovék a svét
prace, Clovék a spole¢nost)

Cesky jazyk: charakteristika, popis, Zivotopis, Gvaha, komunikaéni zanry — projev,
proslov, referat, diskuse

Vytvarna vychova: zobrazeni svych pocitll, nakresleni oblibenych nebo
neoblibenych povolani, sebeprezentace, rozvijeni talentu, zapojovani do soutézi
Pracovni €innosti: utvareni a rozvijeni zajmu zakd o rlizné manualni pracovni
¢innosti, utvareni praktickych dovednosti a pracovnich navyka z riznych oblasti
(napf. prace s rGznymi materialy, pracovnim naradim, osvojeni si zasad
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, osvojeni si rliznych pracovnich postupt a
technologii, planovani a organizace vlastni prace i prace skupiny)

Informatika (pocitacova gramotnost): vyhledavani informaci a uméni prace

s informacemi, vyuziti testd k individualni praci s zakem, pfijimacky nanecisto
online



PrtibéZné aktivity KP:
Individudlni poradenstvi — vytipovani zak, kteri potfebuji pomoc, zaméreni na zaky

z nepodnétného prostredi, nebo z kulturné odliSného prostredi, na zaky
nevyhranéné, konzultace s rodici, zaky, t¥. uciteli a ostatnimi pedagogy, s VP a
metodikem prevence, testovani zaku

Spoluprace s poradenskymi centry, IPS UP, SS a SOU, firmami

Skupinové poradenstvi — tfidni schiizky, UP, pfednasky zaméstnavatell
VyuZiti sluzeb IPS UP a INFOABSOLVENT, EDULK.CZ
Exkurze a navitévy — Dny otevienych dvefi, EDUCA MY JOB, Ziva knihovna povolani,

Remeslo nenfi out, workshopy na SS a SOU, exkurze do firem
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Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) Ma vase Skola pisemné vytvoreny vlastni preventivni program Skoly?
Ano

2) Na zakladé ceho je preventivni program sSkoly vypracovavan?

- Analyzy aktualni situace Skoly

- Setfeni/mapovani klima $koly realizovaného v uplynulém $kolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce

3) Identifikovali jste pfi pfipravé preventivniho programu skoly néjaké specifické rizikové faktory vasi Skoly?
Ano

Doplriujici text: sidlistni Skola sousedici s dalSi zakladni Skolou

4) Stanovuje preventivni program skoly cile, které jsou konkrétni, méfitelné, dosazitelné, realistické a casové ohrani¢ené?
Castecné

5) Jaci dalSi specialisté, mimo Skolniho metodika prevence, plisobi pfimo na vasi Skole:

- Vychovny poradce

- Skolni specialni pedagog
- Asistent pedagoga

6) Kolik vyuéovacich hodin je za mésic vénovano tfidnickym hodinam v jedné tfidé (primérné za celou $kolu)?
2

7) Jaka témata prevazuji pri tfidnickych hodinach na vasi Skole?
- Regeni provoznich zalezitosti (kontrola omluvenek, sd&lovani informaci ze strany $koly)
- Prace se vztahy ve tfidé (oteviena diskuse o vztazich, feseni problémU mezi zaky)

8) Uved'te pocet tiid a zaku vasi Skoly v jednotlivych rocnicich:

3

k-] 4

= | e

= SN

°|®

»Q | >0

o|o

ala

1. roénik Z8 2 | 46

2. roénik ZS 2 | 51

3. roénik Z8 2 | 49

4. roénik ZS 2| 45

5. roénik ZS 2 | 38

6. roénik ZS / prima 2| 42
7. roénik ZS / sekunda 2 | 49
8. roénik Z8 / tercie 2 | 44
9. roénik ZS / kvarta 2| 42
Suma radka 18 | 406




Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a pfijmeni Skolniho metodika prevence:
Mgr. Zuzana Novakova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
0

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké dalsi funkce?
- Ano, vychovny poradce/kyné
- Ano, feditel/ka Skoly

4) Mate ukonéené akreditované studium k vykonu specializovanych €innosti pro $kolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ne

5) Poskytuje Vam Skola za vykon funkce Skolniho metodika prevence néjaké finanéni ohodnoceni?
Ano, formou pfiplatku podle Zakoniku prace ve vysi 1 000 az 2 000 K& mésicné

6) Absolvoval/a jste v poslednich tfrech letech néjaké akreditované vzdélavaci kurzy, seminare, konference €i vycviky k tématu primarni prevence
rizikového chovani (kromé specializacniho studia)?
Ano, v celkovém rozsahu do 16 hodin

7) Ve kterych oblastech primarni prevence rizikového chovani byste mél/a zajem se aktualné vzdélavat?
- Prevence kybersikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence poruch pfijmu potravy

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

8) Mate jako Skolni metodik prevence externi odbornou supervizi?
Ne, ale mam o ni zajem

9) Vénujete se v roli Skolniho metodika prevence nasledujicim ¢innostem? Pokud ano, zkuste odhadnout, kolik hodin prace priimérné za kalendarni

mésic Vam dané ¢innosti zaberou.
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Koordinace tvorby preventivniho programu skoly a jeho evaluace 2

Osobni participace na realizaci preventivnich aktivit $koly (podileni se na pfimé praci se Zaky pfi preventivnich aktivitach) 6

Metodické vedeni pedagogickych pracovnikl $koly v oblasti prevence rizikového chovani. 0

Individualni prace s Zaky (v€etné prace s malymi skupinami zak() s potencialem k rozvoiji rizikového chovani 5

Zajistovani spoluprace $koly s organy statni spravy a samospravy, policii, organy socialné-pravni ochrany déti, nestatnimi organizacemi ptisobicimi v 0

oblasti prevence atd.

Vedeni pisemnych zaznam( v8eho druhu 1

Komunikace se zakonnymi zastupci (rodici) 2

Ugast na pracovnich seminafich kraje, obce, PPP atd., setkavani se za Gigelem metodického vedeni ze strany pedagogicko-psychologické poradny 4
Vzdélavani a rozvoj v oblasti primarni prevence rizikového chovani 3
Suma fadkut 23

10) Struéné uvedte, co byste aktualné nejvice potreboval/a ke zvyseni kvality vasi prace pfi vykonavani funkce Skolniho metodika prevence:
zahdjeni studia




Cast 3: Specificka prevence obsaZzena ve skolnim vzdé&lavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu obsazen ve Skolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé
ro¢niky. Cilem je zmapovat realny stav na skole, tj. kolik ¢asu ugitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pii stanovovani rozsahu je vhodna
spoluprace s jednotlivymi vyuéujicimi.

Priklad: Velmi ¢asto se muize aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroven, v takovém pripadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu
rizikového chovani, ktery danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliujte pouze v roénicich, které jsou pro vasi Skolu relevantni. Zaokrouhlete udaj na
celé gislo.

3
THEME
SR NBEEHEEE
HEE IR E I
EHHHEEEEE
| |F (6|0 |N|o|a|D
Prevence Sikany a projevl agrese 1111213 |4(2(2]|2]2]19
Prevence kybersikany 0111213 [3(2]|2]|2[1]|16
Prevence zaskolactvi ojojof1f{2|2|1({1|(3]|10
Prevence rizikovych sportt 1{0({1(0|O|1|(1[1]1] 6
Prevence rizikového chovani v dopravé 2|2|2|8|2|0|0|0|0]16
Prevence rasismu a xenofobie 11111 (1f{1]1]12(2| 1
Prevence plsobeni sekt a extrémistickych nabozenskych sméru ojofojo|O|1|1|[1][1] 4
Prevence rizikového sexuélniho chovani ofojofo|O0|1[1[1]|3] 6
Prevence uZivani tabaku oOfoj1|{1|3|1[1[1]|1]9
Prevence uzivani alkoholu ofo(1f{1)1]|3|2(2]|2]|12
Prevence uzivani dalSich navykovych latek ojof1(1]1]2|2|2|2|M1
Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.) ojofo|1|1|1]|1[1]1]®6
Prevence poruch pfijmu potravy o|jojojofof1|12|2(2|7
Prevence kriminalniho chovani ojojofofojojojojoj|o
Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych probléma ojojojofof1y1|1(1]| 4
Suma fadki 5|5(11(20|18|19|18| 1922|137




Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich
aktivitach a programech

Program 1 - MAJAK o.p.s.

1) Nazev poskytovatele programu:
MAJAK o.p.s.

2) Nazev programu:
Bud kamarad

3) Uroveri programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto
programem tfidy celkové stravily.
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1. roénik ZS 0|0

2. roénik 28 0|0
3. roénik ZS
4. roénik ZS
5. roénik Z8

6. roénik ZS / prima

7. roénik ZS / sekunda

8. roénik ZS / tercie

9. roénik ZS / kvarta

Suma fadka

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se u¢astnili programt indikované prevence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese

7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

Program 2 - Advaita, z.u.

1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.0.

2) Nazev programu:
Zdravicko!

3) Uroven programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Néacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, kde byl tento program realizovan, a doplite pocet vyu€ovacich hodin, které timto
programem tridy celkové stravily.

1. roénik ZS

S | Pocet tiid
© | Pocet hodin

2. roénik 28

3. roénik Z8

Suma fadku




4. roénik Z$

5. roénik ZS

6. roénik ZS / prima

7. roénik ZS / sekunda

8. roénik ZS / tercie

9. roénik ZS / kvarta

Suma radku

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet zaku, ktefi se u€astnili programt indikované prevence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence uzivani alkoholu
- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

Program 3 - Advaita, z.u.

1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.uU.

2) Nazev programu:
Prezije$ bez mobilu?
3) Uroveri programu:

VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Néacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto
programem tridy celkové stravily.
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1. roénik ZS 0|0

2. roénik Z8 0|0
3. roénik Z8
4. roénik ZS
5. roénik ZS

6. roénik ZS / prima

7. roénik ZS / sekunda

8. roénik ZS / tercie

9. roénik ZS / kvarta

Suma fadka

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se u€astnili programt indikované prevence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kyberSikany

7) Jak byla vase skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

Program 4 - MAJAK o.p.s.

1) Nazev poskytovatele programu:
MAJAK o.p.s.

2) Nazev programu:
Klima tfidy

3) Uroveri programu:
V8eobecna primarni prevence



4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse
- Néacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, kde byl tento program realizovan, a doplite pocet vyu€ovacich hodin, které timto
programem tridy celkové stravily.
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1. roénik ZS oo
2. roénik Z8 ofo
3. roénik Z8 oo
4. roénik Z8 ofo
5. roénik Z$ oo
6. roénik ZS / prima 2(12
7. roénik ZS / sekunda 16
8. roénik ZS / tercie oo
9. roénik Z8 / kvarta ofo
Suma fadka 318
5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se u¢astnili programt indikované prevence.
6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese
- Prevence kybersikany
7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena
Program 5 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Doplriujici text: SZS Liberec
2) Nazev programu:
Kurz prvni pomoci
3) Uroveri programu:
VSeobecna primarni prevence
4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Néacvik a trénink dovednosti
5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a doplite pocet vyu€ovacich hodin, které timto
programem tridy celkové stravily.
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1. roénik Z8 ofo
2. roénik Z8
3. roénik Z$ ofo
4. roénik Z8 ofo
5. roénik ZS ofo
6. roénik ZS / prima 2|5
7. roénik ZS / sekunda 0|0
8. roénik ZS / tercie oo
9. roénik Z8 / kvarta ofo
Suma fadku 2|5

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se u¢astnili programt indikované prevence.




6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikovych sportt

- Prevence uZivani alkoholu

- Prevence poruch pfijmu potravy

7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

Program 6 - Advaita, z.u.

1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.0.

2) Nazev programu:
Rekni, kdo jsem

3) Uroveri programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a doplrite pocet vyucovacich hodin, které timto
programem tfidy celkové stravily.
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1. rognik Z8 ofo
2. roénik ZS 0|0
3. roénik Z8 ofo0
4. roénik 28 0|0
5. roénik ZS ofo
6. roénik ZS / prima 2|8
7. roénik ZS / sekunda ofo
8. roénik ZS / tercie ofo
9. roénik ZS / kvarta ofo
Suma fadka 2|8
5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se uc¢astnili programt indikované prevence.
6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese
- Prevence rasismu a xenofobie
7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Program 7 - Advaita, z.u.
1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.u.
2) Nazev programu:
Drogy a my
3) Uroveri programu:
V8eobecna primarni prevence
4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Nacvik a trénink dovednosti
5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznaéte tfidy, kde byl tento program realizovan, a doplrte pocet vyucovacich hodin, které timto
programem tridy celkové stravily.
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1. roénik Z8 ofo
Suma fadka 1|4




2. roénik Z$

3. roénik Z8

4. roénik Z$

5. roénik ZS

6. roénik Z8 / prima

7. roénik ZS / sekunda

8. roénik ZS / tercie

9. roénik ZS / kvarta

Suma fadku

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se u€astnili programt indikované prevence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

Program 8 - Advaita, z.u.

1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.0.

2) Nazev programu:

Digitalni zavislosti

3) Uroveri programu:
V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto
programem tfidy celkové stravily.
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1. roénik Z8 0|0

2. roénik ZS 0|0
3. roénik ZS
4. roénik ZS
5. roénik ZS

6. roénik ZS / prima

7. roénik ZS / sekunda

8. roénik ZS / tercie

9. roénik ZS / kvarta

Suma fadku

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se uc¢astnili programt indikované prevence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kybersikany

7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?

Program 9 - Advaita, z.u.

1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.U.

2) Nazev programu:
Drogy a my Il

3) Uroveri programu:
V8eobecna primarni prevence



4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznadte tfidy, kde byl tento program realizovan, a doplrte pocet vyu¢ovacich hodin, které timto

programem tridy celkové stravily.
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1. roénik Z8 ofo
2. roénik Z8 0
3. roénik Z8 ofo
4. roénik Z8 ofo
5. roénik Z8 ofo0
6. roénik ZS / prima ofo
7. roénik ZS / sekunda 0o
8. roénik ZS / tercie 2|8
9. roénik ZS / kvarta oo
Suma fadka 2|8
5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se uc¢astnili programt indikované prevence.
6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence uzivani dalSich navykovych latek
7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Program 10 - Advaita, z.u.
1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.0.
2) Nazev programu:
Partnerské vztahy
3) Uroveri programu:
VSeobecna primarni prevence
4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Nacvik a trénink dovednosti
5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznaéte tfidy, kde byl tento program realizovan, a doplrite pocet vyucovacich hodin, které timto
programem tridy celkové stravily.
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1. roénik Z8 ofo
2. roénik Z8 ofo
3. roénik Z8 ofo
4. roénik Z8 ofo
5. roénik ZS oo
6. roénik ZS / prima oo
7. roénik ZS / sekunda oo
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik ZS / kvarta 2|8
Suma fadka 2|8

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se uc¢astnili programt indikované prevence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese




7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

Cast 5: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — pedagogiéti pracovnici koly

Aktivita 1 - Poskytovani odbornych konzultaci, rozbor zapi...

1) Uved'te struény popis aktivity.
Poskytovani odbornych konzultaci, rozbor zapisu z preventivnich aktivit s tfidnimi uciteli.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
20

Cast 6: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — rodice a ostatni

Aktivita 1 - Konzultace se zakonnymi zastupci v ramci fes...

1) Uved'te struény popis aktivity.
Konzultace se zakonnymi zastupci v ramci feSeni zavadového chovani ve spolupraci s dal§imi pedagogy $kolniho poradenského pracovisté.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
5



Cast 7: Vyskyt rizikového chovani

1) Do nasledujici tabulky uved'te ke kazdému jevu pocet zakd/studentt vasi Skoly, u nichz se dany problém v pribéhu jednoho Skolniho roku objevil

¢i objevuje.
3
HEERE:
IEIEZIE IR ':ﬁ el g o
N|(N|N|N|N| gl 3| el 2|3
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HEEEE MM
<l aife| 6| 6| o] B
Spatné vztahy mezi zaky 0|1]2(1]0|1[0]|2]|0]|7
(pocet pripadu, nikoliv pocet zaku)
Vylougeni urcitych jedincll z kolektivu, ostrakizace ofof1{ofo|jo0|0|1]|0] 2
(pocet pripadu, nikoliv pocet Zakul)
Pripady opakovaného zamérného psychického i fyzického ublizovani o|jojojofofo|jo|1|0f1
(pocet pfipadu, nikoliv pocet Zaka)
Pripady vyuziti elektronickych prostifedkl (napf. mobilni telefon, socialni sit€) k opakovanému zamérnému psychickému [0 {0 |1[{0|2|1[0|1|0| 5
ublizovani
(pocet pripadu, nikoliv pocet zaku)
Projevy rasismu a xenofobie ojo|jofojO|1[0|0O|0O]|1
(pocet pfipadu, nikoliv pocet Zaku)
Slovni ¢i fyzické utoky na pracovniky Skoly ofofofofo|o|0O|O]|O]|O
(vyskyt u poctu zakul)
Zaskolactvi ofofofofo|0|1]0]|2]|3
(vyskyt u poctu zaku)
Podezieni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim rodicl) 0|0|0|0f1|2|2|1]|0]|®6
(vyskyt u poctu zaku)
Rizikové chovani ve sportu, rizikové pohybové aktivity, extrémni sporty atd. o|jojojofof0|j0O|O|OfO
(vyskyt u poctu zaku)
Rizikové chovani v dopravé o|jojojofof0|0O|O|OfO
(vyskyt u poctu zaku)
Rizikové sexualni chovani a nevhodné projevy sexuality ofof1f{ofojo|jojojoj|1
(vyskyt u poctu zaku)
Poruchy pfijmu potravy ofofofofojo|jojo|1]1
(vyskyt u poctu zaku)
Sebeposkozovani a autoagrese o|o0|o|O|O|1[0|0O|1]2
(vyskyt u poctu zakul)
Kriminalni chovani - pfestupky, provinéni, trestné ¢iny o|jojojofofo|jo0|jO|OfO
(vyskyt u poctu zaku)
Zanedbavani, zneuzivani ¢i tyrani ditéte of(ofofofo|o|0O|O]|O]|O
(vyskyt u poctu zaku)
Uzivani* tabaku ofofofofo|oO|O|1]|1]2
(vyskyt u poctu zaku)
*Pod termin ,uzivani“ zahrnujeme uZiti opakované i jednorazové, experimentovani s latkou atd.
Uzivani* alkoholu of(ofofofo|o|0O|O]|O]|O
(vyskyt u poctu zaku)
Uzivani* konopnych latek (napf. marihuana, hasis) o|o0|o|0O|O|Of[O|O|O]|O
(vyskyt u poctu zaku)
Uzivani* dalSich navykovych latek (napf. extaze, pervitin atd.) o|jojojofof0o|j0O|O|OfO
(vyskyt u poctu zaku)
Zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.) o|jojojofofo0|j0O|O|OfO
(vyskyt u poctu zaku)
Suma fadku 0(1(5(1(3|6|3|7]|5]|31

Cast 8: Vyhodnoceni (evaluace) preventivnich aktivit Skoly

1) Do jaké miry se Vam podafilo naplnit cile stanovené v preventivnim programu skoly?
2 - stanovené cile se spiSe podafilo naplnit

2) Co se Vam béhem Skolniho roku v souvislosti s prevenci rizikového chovani obzvlasté podafrilo a diky éemu?

3) Co byste radi v souvislosti s prevenci rizikového chovani na vasi Skole v pfistim Skolnim roce zlepsili ¢i zménili?









